Date insuficiente privind

utilizarea corticosteroizilor inhalatori pentru a trata COVID-19

https://www.ema.europa.eu/en/news/insufficient-data-use-inhaled-
corticosteroids-treat-covid-19
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Grupul operativ al EMA pentru COVID-19 (COVID-ETF)! comunici
profesionistilor din domeniul sanatatii ca, in prezent, exista dovezi insuficiente
potrivit carora corticosteroizii inhalatori ar fi benefici pentru persoanele cu
COVID-19.

Desi Grupul operativ nu a identificat riscuri de siguranta din studiile efectuate
pana acum, nu a putut exclude posibilitatea ca utilizarea corticosteroizilor
inhalatori sa dauneze pacientilor cu COVID-19 care au niveluri normale de
oxigen.

Recomandarea urmeaza unei reevaluari a dovezilor actuale pe fondul interesului
crescand pentru corticosteroizii inhalatori (de exemplu, budesonida, ciclesonida)
pentru tratamentul pacientilor ambulatori cu COVID-19.

Corticosteroizii inhalatori sunt utilizati in general pentru tratarea afectiunilor
inflamatorii la nivelul plamanului, cum ar fi astmul bronsic si boala pulmonara
obstructiva cronica (BPOC). Sunt necesare mai multe dovezi din studiile clinice
pentru a stabili beneficiile corticosteroizilor inhalatori la persoanele cu COVID-
19.

Dovezile actuale din studiile clinice sustin utilizarea dexametazonei, un
corticosteroid sistemic, la pacientii cu COVID-19. In septembrie 2020, pe baza
unor date solide, EMA a aprobat utilizarea dexametazonei orale sau injectabile la
pacientii cu COVID-19 care necesitd terapie suplimentard cu oxigen (EMA
endorsed the use of oral or injectable dexamethasone in patients with COVID-19
who require supplemental oxygen therapy).

EMA va continua sa monitorizeze utilizarea medicamentelor pentru tratarea sau
prevenirea COVID-19 in vederea furnizarii de recomandari actualizate
profesionistilor din domeniul sanatatii din UE.

1 COVID-ETF este un grup care reuneste experti din intreaga retea europeana de
reglementare Tn domeniul medicamentului pentru a facilita actiuni de
reglementare rapide si coordonate privind medicamentele si vaccinurile pentru
COVID-19.


https://www.ema.europa.eu/en/news/insufficient-data-use-inhaled-corticosteroids-treat-covid-19
https://www.ema.europa.eu/en/news/insufficient-data-use-inhaled-corticosteroids-treat-covid-19
http://www.ema.europa.eu/en/news/ema-endorses-use-dexamethasone-covid-19-patients-oxygen-mechanical-ventilation
http://www.ema.europa.eu/en/news/ema-endorses-use-dexamethasone-covid-19-patients-oxygen-mechanical-ventilation
http://www.ema.europa.eu/en/news/ema-endorses-use-dexamethasone-covid-19-patients-oxygen-mechanical-ventilation

